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Sarskilt boende

Sarskilt boende ar en boendeform dar det finns personal dygnet runt.

Boendet ar ofta uppdelat i enheter som var och en bestar av ett mindre
antal lagenheter. | anslutning till lagenheterna finns gemensamhetsu-
trymmen for social samvaro, maltider och aktiviteter.

Inom socialtjansten arbetar vi utifran Sunne kommuns vardegrund:
* respekt

e professionalism

e utveckling.

For dig som hyresgdst innebar det att vi ger dig ett professionellt be-
motande som praglas av respekt, for ditt sjalvbestammande och din in-
tegritet.

Vi stravar efter att standigt utvecklas, darfor ar dina synpunkter viktiga!




Ledsagning
Vi ser helst att narstaende foljer dig pa bokade besok utanfor boendet.
Utflytt

e S&gs lagenheten upp mellan den 1:e och 15:e i manaden betalas hyra
fram till det sista datumet samma manad

e Sé&gslagenheten upp mellan den 15:e och 31:ai manaden betalas hyra
fram till den 15e manaden efter

e Dusom hyresgast eller din ndrstaende ansvarar for att lagenheten blir
tomd och flyttstadad

e Om teknisk utrustning som tillhor verksamheten finns i lagenheten,
ska denna lamnas kvar, exemelvis larmknapp och tv-utrustning

¢ Nycklar aterlamnas till personalen pa enheten.




Maltider

Maltider serveras i enhetens gemensamma kok. Sjalvklart kan du valja att
fa alla eller vissa maltider serverade i din egen lagenhet.

Tider som maltider serveras:

e Frukost: allt eftersom kunderna kommer upp, dock senast kl 10

e  Formiddags-kaffe: cirka kI 11:00. Kaffe och en liten kaka, till exempel
smakaka, smorgasran med smor och ost, alterntaivt frukt

e Lunch: fran kl 12:30. Dryck som serveras ar ett glas 6l, mineralvatten,
mjolk, vatten och saft, hart brod

e Eftermiddags-kaffe: cirka kl 15:00. Kaffe och sott brod, till exempel
vetebrod, sockerkaka

e Middag: fran kl 17:30. Samma dryck som till lunch, samt hart brod

e Kvallsfika: cirka kl 19-21, till exempel kaffe och smorgds, kram,
nyponsoppa, yoghurt, smoothie

e Nattmal: Serveras vid behov till den som &r vaken nattetid, samma
innehall som kvallsfikat.

| de fall det ska serveras naringsdryck ska dessa vara ordinerade av sjuk-
skoterska (alternativt dietist).

Onskas ytterligare fortaring inférskaffas det av hyresgésten sjalv.
Aktiviteter

Erbjuds hyresgasterna bade i grupp och enskilt.
Se separat planering pa boendet.

Pengar och vardesaker

Vi behover fa information vem som hjalper dig med din ekonomi.

Vi stravar efter att ha kontantfria verksamheter och ser darfor helst att alla
kostnader sa som kladinkop, fotvard och harvard med mera betalas gen-
om faktura eller swish. Om det inte ar maijligt sa kan personal i undantags-
fall hantera en liten summa kontanter efter 6verenskommelse.



Erbjudande om ldgenhet

Du har nu fatt erbjudande om en lagenhet.
Fran den dagen du tackar ja till den lediga lagenheten géller foljande:

e Hyra debiteras fran den 15:e i manaden om verkstallighetsdatum ar
mellan den 1:a och 15:e i manaden

e Om verkstallighetsdatum ar mellan den 16:e och 31:a i manaden deb-
iteras hyra fran den 1:a i nastkommande manad.

Inflytt sker enligt 6verenskommelse med ansvarig enhetschef.
Har du beslut om vistelse pa korttidsplats finns inte samma mdjlighet att
tacka ja och nej till erbjuden ldgenhet. Flyttprocessen fran korttidsboende

kan ske snabbt, inom en till tva dagar.

Du kan sjalvklart tacka ne;j till erbjudandet. Du behéver da vara medveten
om att du inte har ratt att vara kvar pa korttidsplatsen.

Internflytt

Ibland finns 6nskemal om att flytta till ett annat dldreboende. D3 behover
du eller dina narstaende meddela enhetschef detta sa du stélls i internkon.

Internflytt inklusive flyttstad ombesorjs av narstaende.



Checklista vid inflytt

Vid inflyttning kan det vara bra att tdnka pa att ta med saker av be-
tydelse, sa som prydnadssaker och fotografier som ar vdlkdnda och
omtyckta. Sdng och madrass ingar och du moéblerar som du 6nskar.

Tank pa att det bor vara bra belysning i ldgenheten. Mattor och sladdar
kan utgora en fallrisk.

Ta med till boendet

e Gardinstanger

e Gardiner och dukar

e Eventuellt porslin

e Hushallspapper och diskmedel, disktrasa etc

e Glodlampor till egna armaturer, batteri till egen teknisk utrustning.
e 2 tacken, 2 kuddar (VB kan fler behévas)

e Minst 4 byten sangklader, minst 6 underlakan

e Handdukar, badlakan

e Filt och 6verkast om sa 6nskas

e Tvattkorg

e Egna klader, sangklader och handdukar ska markas med namn
e Bra skor fér inomhus och utomhusbruk

e VYtterklader for bade vinter och sommar

e Galgar

e Hygienartiklar

Det har finns
e Belysning till fast armatur ombesdrjes av hyresvarden
e Pa boendet erbjuds fastighetens basutbud pa tv kanaler

Saker du behoéver ordna

e For Internetanslutning kravs eget abonnemang

e Du maste sjalv teckna en hemforsakring

e Adressandring till Skatteverket behover goras vid inflytt. For att
soka bostadstillagg maste du vara mantalsskriven pa boendet.



Avgifter

Forutom hyra dar dven elkostnaden inkluderas, betalas en omvardnad-
savgift som beraknas efter den enskildes ekonomi, samt en avgift for mat.

| omvardnadsavgiften ingar foljande forbrukningsartiklar:
toalettpapper, soppasar, tvattlappar, haklappar, tvattmedel och skéljme-
del.

| omvardnadsavgiften ingar inte kostnader for personliga hygienartiklar.

Ovriga fragor kring avgifter hanvisas till kommunens avgiftshandliggare.

Halso- och sjukvard

Sjukskoterska samt kommunrehabilitering finns
att tillga dagligen for vara kunder.



Synpunkter

Vi vill standigt utvecklas och bli battre, darfor ar dina
synpunkter viktiga for oss. Du kan lamna synpunkter via
Sunne kommuns e-tjanst.

Synpunkter kan lamnas digitalt pa sunne.se.
Kontaktuppgifter Selmagarden

Enhetschef
0565-164 70

Stjarnhok
0565-160 93
070-079 88 73

Lowenskiold
0565-160 94
070-080 67 52

Sinclair
0565-160 95
070-106 31 24

Dohna
0565-160 97
070-143 7151

Natt
070-143 7151
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