Sunne kommun




Sunne kommuns
studie- och
yrkesvagledning

U pp d rag Mialet har varit att skriva en gemensam verksamhetsplan
for studie- och yrkesvigledning for den kommunala
skolan i Sunne kommun. Planen omfattar olika studie-
och yrkesvigledande aktiviteter fran grundskolans ar 1 till
och med gymnasiet ér 3.

Syftet &r att erbjuda likvérdig och kvalitativ vigledning
pa varje utbildningsstadium, frimja vil underbyggda val
och att underlitta samtliga 6vergangar mellan de olika
skolformerna. Med dessa atgirder vill vi skapa bista
forutsittningar for elevens olika val och didrigenom skapa
en rod trad i véigledningen som foljer eleven genom hela
skolgangen.

I studie- och yrkesvigledarnas uppdrag ingar att utveckla
och synliggora vigledningen som process och pedagogisk
verksambhet. Vi tror det dr viktigt i framtiden att lyfta
utbildningens och kunskapens avgorande betydelse for
Sunnes lokala utveckling. Skolan ska verka for en 6ppen-
het och rorlighet gentemot den lokala arbetsmarknaden.

Alla elever i alla skolformer utom forskolan och forskole-
klass ska ha tillgang till personal med sddan kompetens
som kan tillgodose elevernas behov av studie- och yrkes-
végledning. (2 kap 29 § skollagen)

Det krivs idag bade duktiga vigledare och engagerade
skolledare som ser studie- och yrkesvigledningen som
hela skolans ansvar. Missriktad eller avsaknad av vigled-
ning leder idag till manga avhopp pa gymnasiet, 45 % av
dagens 15-aringar har ingen vuxen att diskutera sitt gym-
nasieval med. Utbildningssystemet och arbetsmarknaden
dr alltmer komplex. Darfor anser vi att det dr viktigt att
som en rod trad i verksamheten stindigt ge en kvalitativ
vigledning.

Sunne
skolors vision

Att gora val infor framtiden &r en stidndigt pagaende pro-
cess. Genom hela skoltiden skall studie- och yrkesvigled-
ning finnas tillgédngligt for elevers olika behov eftersom
det 4r en forutsittning for att kunna stodja eleven pa bésta
sdtt i olika valsituationer. Alla elever i Sunne ska ha till-
gang till professionell studie- och yrkesvigledning i form
av studie- och yrkesvigledare, larare, rektor och Gvrig
personal pa skolorna med god kunskap inom dmnet. For
att gora ett vil underbyggt val dr det viktigt att eleven;

— blir medveten om sig sjilv

— blir medveten om olika valalternativ, sisom
utbildningar och yrken

— blir medveten om relationen mellan sig sjidlv och
valalternativen

— ldra sig att fatta beslut

— ldra sig att genomfora beslut

Studie- och yrkesvigledning kan bedrivas bade i vid och
sndv bemarkelse. Vid bemirkelse &r all den verksamhet
som handlar om till exempel: praktiska arbetslivserfar-
enheter, undervisning som ror arbetslivet, studiebesok,
prova pa dagar, framtids méssor, dppet hus pa foretag
utbildningsinformation och aktiviteter for att 6ka elevens
sjdlvkdnnedom.

Studie- och yrkesvigledning i snidv bemirkelse dr den
personliga vigledningen genom vigledningssamtal
individuellt och i grupp. Det ér viktigt att eleven far
mdjlighet att reflektera over sig sjélv i relation till olika
framtidsvégar. Nar eleven har kunskap om sig sjilv

och de olika alternativ som finns kan eleverna ta ett vil
underbyggt beslut. Eleven maste utveckla en forméaga att
sitta sjilvkdnnedom och omvirldskunskaper i relation till
varandra. Att viga for- och nackdelar och se konsekven-
serna av olika beslut gor att eleven kan ta ett beslut och
genomfora beslutet. Lika viktigt dr att eleven lér sig att
hitta och kritiskt granska information och @ven att analy-
sera, virdera och dra egna slutsatser. Ett nyckelord i var
organisation &r entreprendrskap.

(Skolverket, Allmdin raden for arbetet med studie- och
yrkesvdigledning 2013)



Organisation

I dagslédget ser SYVS arbetsfordelning pa Sunnes skolor
ut enligt foljande 50 % pa grundskolans senare ar arskurs
7-9, antal elever ca 440. P4 Sunne gymnasieskolor finns
det 100 % som ir fordelat 30 % Sodra Viken, 201 elever
pa tva yrkesprogram, fordon- och transportprogrammet
och Naturbruksprogrammet — skog samt 70 % pa SG/
Broby 178 elever pa 4 nationella program och introduk-
tionsprogrammet, tva hdgskoleférberedande program,
samhillsvetenskapsprogrammet och naturvetenskapspro-
grammet och tva yrkesprogram industritekniska program-
met och grafisk produktion.

Studie-och
yrkesvagled-
ning hela
skolans ansvar

All personal pa Sunnes skolor skall jobba med studie-
och yrkesvigledning utifran Skolverkets allménna rad.
Det dr viktigt att personalen dr medvetna om att de i sin
kontakt med eleverna stindigt har ett stort inflytande pa
elevers sjdlvbild och sjdlvuppfattning. Eleven bor utveckla
kunskaper om arbetslivet, arbetsmarknaden samt utbild-
ningsystemet och dess utbildningsvégar och dven kunna
koppla dessa kunskaper till en stéindigt pagéende
samhillsutveckling.

Skolorna i Sunne ska ha ett ndra samarbete med arbet-
slivet, olika utbildningsalternativ efter gymnasiet samt
med samhillet i 6vrigt. Detta krévs for att eleverna ska
fa en utbildning av hog kvalitet och fa underlag for val
av kurser inom utbildningen och for vidare studier eller
yrkesverksamhet. Arbetsmarknaden dr under stindig
utveckling och fordndring sa for att skolan ska kunna
rekrytera arbetskraft dr det viktigt att vi utbildar till ratt
kompetens. Pa yrkesprogrammen dr det viktigt att skolans
personal utnyttjar elevernas erfarenheter frén det arbet-
splatsforlagda larandet och knyter an till det som bedrivs
pa skolan.

Inom EU har man ett uttalat mal att 6ka rorligheten mel-
lan linderna, det dr darfor viktigt att studie- och yrkesvé-
gledningen har ett internationellt perspektiv i utvecklin-
gen. Alla som arbetar i skolan skall bidra till att elevers
studie- och yrkesval inte begrinsas av kon, social eller
kulturell bakgrund.



Styrdokumenten

. LGR 11
Vilka krav
stélls i skolans
styrdokument
Eleverna ska fa en utbildning av hog kvalitet i skolan.
Sko I_?n OCh De ska ocksa fa underlag for att vilja fortsatt utbildning
Omvarlden och yrke. Detta forutsitter att den obligatoriska skolan

samverkar med de gymnasiala utbildningar som eleverna
fortsitter till. Det forutsitter ocksa en samverkan med
arbetslivet och ndrsamhallet i 6vrigt.

Skollagen

Studie- och yrkesviigledning

Elever i alla skolformer utom forskolan och forskoleklass
ska ha tillgang till personal med sadan kompetens att
deras behov av vigledning infor val av framtida utbildn-
ings- och yrkesverksamhet kan tillgodoses genom hela
skolgéngen.

Riktlinjer

Alla som arbetar i skolan ska

— verka for att utveckla kontakter med kultur, arbetsliv
och foreningsliv samt andra verksamheter utanfor
skolan som kan berika den som en ldirande miljo

— bidra till att elevens studie- och yrkesval inte
begrinsas av kon eller av social eller kulturell
bakgrund

— bidra med underlag for elevernas val av utbildning
och yrke

— informera och vigleda eleverna infor deras val av
kurser, fortsatt utbildning och yrkesverksamet
och motverka begrdnsningar i valet som grundar
sig pa forestillningar om kon och pa social eller
kulturell bakgrund

— 1 vigledningen utnyttja de kunskaper som finns hos
eleverna, hos skolans personal och samhéllet utan
for skolan

— iundervisningen utnyttja kunskaper och erfarenheter
fran arbets- och samhillsliv som eleverna har eller
skaffar sig under utbildningens gang

— utveckla kontakter med universitet och hogskolor
eller andra allternativ till vidare studier

— arbeta for att begreppet entreprenorskap synliggors
i vardagen

Skolan och
omvarilden

Skolans mal ir att varje elev

— utvecklar sin sjilvkdnnedom och formaga till studie
planering

— kan granska olika valmgjligheter och ta stéllning till
fragor och se vilka konsekvenser dessa far for den
egna framtiden

— har inblick i ndrsamhillet och dess arbets- forenings-
och kulturliv

— har kiinnedom om mdjligheter samt samlar kun
skaper och erfarenheter genom skoltiden medvetet
och utifran dessa kan ta stéllning till fortsatt
utbildning eller yrkesval i Sverige och i andra linder

Rektors
ansvar

Rektor har ett sirskilt ansvar for att

— samverkan med skolor och arbetslivet utanfor skolan
utvecklas s att eleverna far konkreta erfarenheter av
betydelse for deras val av fortsatt utbildning och
yrkesinriktning

— den studie- och yrkesorienterande verksamheten
organiseras sd att varje elev utifran behov far den
vigledning och det stod infor de olika val skolan
erbjuder och infor fortsatt utbildning samt
Overgangen till arbetslivet

— bidra till att elevens studie- och yrkesvigledning
inte begrinsat av kon, social eller kulturell bakgrund

— skolan i dialog med eleven arbetar fram en
individuell studieplan for varje elev och dndrar den
vid behov (gymnasiet)

— stimulera till internationella kontakter, samverkan
och utbyten i utbildningen



Lararens
ansvar

Liraren skall

bidra med underlag for varje elevs val av fortsatt
utbildning

medverka till att utveckla kontakter med
mottagande skolor samt med organisationer,
foretag och andra som kan bidra till att berika
skolans verksamhet och forankra den i det
omgivande samhillet.

ge eleverna mojligheter att utveckla en forstaelse
for hur kunskaper i &mnet kan ha betydelse i
arbetslivet och pa sa sitt bidra till en hjélp for deras
framtida studie- och yrkesval

utmana, problematisera och visa alternativ till
traditionella forestdllningar om kon, kulturell och
social bakgrund som annars kan begrinsa elevernas
framtida studie- och yrkesval

bidra till att eleven kan utveckla allsidiga kunskaper
om hur arbetslivet fungerar

Skolan och
omvarilden

Studie- och yrkesviigledaren skall

informera och vigleda eleverna infor den fortsatta
utbildningen och yrkesinriktningen och sirskilt
uppmérksamma mojligheterna for elever med
funktionsnedsittning

vara till stod for den Gvriga personalens studie- och
yrkesorienterande insatser

se till att informationen utbildningsvégar och yrken
ar aktuell, tillforlitlig och tillginglig for eleverna.
Utveckla informationsmaterial efter olika elevers
behov, mer pedagogiskt, intressant, ldttare att forsta mm.
se till att eleverna far information om valmoj-
ligheterna i form av inriktningar, kurser,
meritpodng och yrkesutgangar samt vilka
konsekvenser ett byte medfor

vidga elevers perspektiv om sina egna forutséttningar
och olika utbildningar och yrken
vigledningssamtal, motiverande samtal och
konsekvenssamtal

kompetensutveckling kring vergangsbestimmelser,
behorighets- och tilltradesregler till hogskola och
yrkeshogskola samt annan fortsatt utbildning

jobba utifran Sveriges vigledarfoérenings etiska
riktlinjer (bifogad papper)

(Skolverkets Allmdnna rdd, arbete med studie- och
yrkesvéigledning, 2013)

Vad ér Studie_ Studie- och yrkesorientering kan sammanfattas som de
olika insatser som skolan ansvarar for i syfte att:

och yrkes- -
orientering?

genom undervisning utveckla elevernas kunskaper
om samhille och arbetsliv samt ge erfarenheter av
yrkeslivet (ansvariga dr ldrare och SYV)

genom vigledning stodja eleven i att utforska,
identifiera sina intressen och mojligheter sa att
eleven kommer fram till individuella och
vélgrundade val av studie- och yrkesvigar
(ansvariga &r larare och SYV)

ge eleven specifik information utifran elevens
behov av studie- och yrkesvigar sa att eleven kan
gora vil underbyggda val (ansvariga dr lirare, SYV
och rektor)

onskvért dr att all undervisande personal har fokus/
perspektiv riktat mot arbetsliv och samhélle i sin
undervisning oavsett arskurs

Styrning och
ledning

Planering, uppfoljning och utvirdering

mal for SY V-arbetet utgér fran den arbetsbeskrivning
och de aktiviteter som planeras vid ldsarets borjan
uppf6ljning av aktiviter sker ldsarsvis

utvirdering och upprittande av verksamhetsberittelse
sker vid ldsarets slut och ingér i skolans kvalitétsarbete
studievigledaren ansvarar for upprittande av
verksamhetsplan och utvirdering

Personal och kompetens

skolans studie- och yrkesvégledare skall ges
utrymme for ett ndra samarbete med skolans lidrare
sa att undervisningen ger eleven insikt, motivation
och forstaelse infor kommande studier och yrkesliv



Genomforande

Planen kommer anviindas som inspiration och dven for att ge en inblick i SY V-

verksamheten. For att nd malen som vi tidigare beskrivit i planen jobbar vi utifran foljande;

Grundskolans s
tidigare ar )
arskurs 1-6 -

et 4r

ge eleven kunskap om och ldra kiinna ndrsamhillet
Oka elevens sjilvkdnnedom infor kommande val
att visa pa och lata elever borja forsta sambandet
mellan utbildningar och olika yrkesval

ett tydligt genusperspektiv- och normbrytande vid
genomforande av aktiviteter

Ak 1-3

besok i samhillsnyttiga verksamheter (skola och
fritidshem)

besoka av olika yrkesforetridare (skola och fritidshem)
studiebesok anpassat for dlder och stadier (skola
och fritidshem)

intervjuer med dldre generationer (skola och fritidshem)

Ak 4-6

studiebesok inom olika verksamhetsomraden, savil
privata som offentliga (SO-ldrare klassldrare)
arbetsplatsintervjuer (SO-ldrare, klassldrare)

besdk av olika yrkesforetrddare (SO-ldrare/klass-
ldrare)

eventuell PRAO

konsroller och jimstilldhetsfragor (klassldrare)
information om spréakvalets betydelse infor
framtiden ges i ak 6 samt till foréldrar (klasslédrare)
information om val till hogstadiet och om
sprakvalets betydelse infor framtiden - ges i ak 6
till elever och foraldrar (SYV)

Grundskolans "
senare ar -
arskurs 7-9

10

et ar

eleven skall fa en fordjupad kunskap om sig sjilv
att skapa erfarenheter och kunskaper infor
kommande valsituationer

— eleven skall ges en inblick av olika valmojligheter

och forutse konsekvenser av olika beslut

att trina elevens forméaga i att bygga upp ett eget
kontaktniit

eleven skall ges kunskap om vilka skyldigheter och
rittigheter man har som arbetstagare
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Ak 7

att larare och studie- och yrkesvégledare har aktuell
information om vilka krav som stills for olika
program pa gymnasiet

att arbeta mot traditionella konsrollstinkanden

studiebesok i olika branscher (SO-lédrare)

— information om SYV arbete (SYV)

information om gymnasieskolan till elever och
fordldrar vid behov (mentors, SYV)

enskilda samtal med elever som saknar motivation/
ir skoltrétta (SYV)

konsroller, varfor arbetar vi, arbetsmarknaden?
(SO-ldrare)

Ak 8

PRAO (mentor/SYV).

information om gymnasiet for elever och fordldrar
SYV)

kommunbesdk (mentor, SO-ldrare)

besok av olika yrkesforetridare (mentor, SO-ldrare)
gymnasieméssa, forberedelse for gymnasievalet i ar 9
enskilda samtal med elever som saknar motivation/
ir skoltrétta (SYV)

framtidsdag/foretagsméssa samordnas med
gymnasiet (SYV)

Ak 9

information klassvis om gymnasievalet (SYV)
information kvillstid om gymnasievalet for
fordldrar (SYV)

enskild vigledning elever (SYV)
gymnasiemassa kvillstid for elever och forildrar,
gymnasieskolor i ndromradet bjuds in (SYV)
besok pa gymnasieskolor (SYV)

besok pa minst tva program inom den lokala
gymnasieskolan

framtidsdag/foretagsméssa (SY'V)
yrkesforberedande besok vid behov (SYV)
kunskap om jobbansokan och att skriva CV
(mentor/ldrare i svenska)

Grundsirskolan

Studiebesok (ldrare)
Framtidsméissa/foretagsméssa (SYV)
Information om gymnasievalet for elever och
fordldrar (ldrare)

Prao (ldrare)

Gymnasiebesok (ldrare)



Gymnasie-
skolan

Syftet idr

att fa en fortsatt fordjupad kunskap om sig sjdlv

att fa kunskap om utbildningsvégar vidare efter
gymnasiet

att forutse konsekvenser av olika beslut och att
skapa erfarenheter och kunskaper infor kommande
valsituationer samt dven kunna granska
information pa ett kritiskt sitt

att kunna ta och genomfora olika val under gymnasietiden
att fa kunskap om den svenska och internationella
samt den lokala arbetsmarkanden

att fa kunskap om vilka skyldigheter och réttigheter
man har som arbetstagare och vad som &r nyttigt att
veta infor kommande arbetsliv

Under hela gymnasietiden erbjuds eleverna

vigledningssamtal, gruppvigledning, motiverande
samt konsekvenssamtal utifran elevens behov, detta
kan vara bestdmda tider eller spontanbesok (SY V)
yrkeselever erbjuds eller viljs ut av APL-ansvarig
eller ldrare att vara med pa nagot programrad
tillsammans med det lokala niringslivet, (Rektor,
larare, APL-ansvarig SYV)

alla program gor studiebesok bade lokalt och utan
for kommunen (ldrare)

SG/Broby
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Ars

Ars

kurs 1
information om gymnasieskolan och presentation av
SYV (SYV)
information och genomférande av inriktningsval,
programfordjupning samt individuellval (SY'V, ldrare)
i kursen samhéllskunskap far eleverna kunskap om
den svenska arbetsmarknaden och diskuterar dven
konsroller kopplat till arbetsmarknaden (l4rare)
i kursen svenska 1 lir sig eleverna pa yrkes-
programmen att skriva CV (ldrare)
framtidsdag/foretagsméssa (SYV)

kurs 2
eleverna som vill erbjuds att delta i skogsindustrins
Framtidsresa under en dag (SY'V, ldrare)
yrkeseleverna ér ute pa APL (APL-ansvarig)
framtidsdag/foretagsméassafor (SYV)
i kursen humanistisk och samhéllsvetenskaplig
specialisering besoker SG/Broby rdddningstjidnsten,
da man i kursen ldser om ett sarbart samhille, (l4rare
1 kursen)
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Arskurs 3

framtidsdag/foretagsméssa (SY'V)

besok pa Karlstads universitets framtidsdag for alla
som dr intresserade (SYV)

klassinformation om végar vidare efter gymnasiet,
UNI/hogskolan, yrkeshdgskolan, folkhogskolan
samt information om kompletteringsstudier pa
Komvux (SYV)

information av arbetsformedlingen (arbets
markanden och att soka jobb) (SY'V, arbetsformedlingen)
information om hogskoleprovet (SYV)
yrkeseleverna ér ute pd APL (APL-ansvarig)

pa NA-programmet besoker alla elever labbet pa
Sunne Vardcentralen, centralsjukhuset i Karlstad,
Sjukhus i Torsby samt Karlstad Universitet
Kemiinstitutionen, (ldrare pa NA-programmet)

i samhillskunskap gor eleverna ett besok till
arbetsformedlingen for att eleverna ska veta

hur de skall gora dagen efter studenten.

Eleverna far 6va pa att skriva CV, samt att de far
soka ett jobb genom att skriva en arbetsansokan
till ansvarig ldarare. Eleverna brukar ocksa fa
besoka ett foretag och en personalchef. Eleverna far
reflektera 6ver vad som dr viktigt forutom den
kompetens som man besitter. Vilka fler formagor/
utseende, personligheter och firdigheter man bor ha
for att vara anstillningsbar. I kursen diskuterar
elever och ldrare dven arbetsmarknaden

och dess strukturomvandlingar. Ldrarna jobbar
med arbetsritt och far besok av facklig organisation
(LO) for att eleverna ska sjilv fa ta stéllnings till
fackets betydelse (lirare SG/Broby i kursen)
eleverna far gora studiebesok pa UNI/hogskolan
eller andra utbildningsallternativ efter intresse (SYV)

Introduktionsprogrammen (IM)

information om Svenska skolsystemet (SYV)
véagledningssamtal infor val av nationellt gymnasie-
program (SYV)

studiebesok pa olika skolor/utbildningssamordnare
gruppvigledning/klass information kopplat till att
gora ett vil underbyggt val, exempel pa teman &r
egenskaper kopplat till yrken och sig sjélv, sjilvkianne-
dom, genus pa arbetsmarknaden och titta pa valalter-
nativen utifran sig sjilv. Ca 1 gédng i ménaden fram
till valet (SYV)

information om hur anstkan i Dexter gér till (SY'V)
framtidsdag/foretagsméassa

studiebesok pa folkhdgskolan och Komvux i Sunne



SG/Sodra
Viken
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Arskurs 1
— information om gymnasieskolan och presentation

av SYV (SYV)

information och genomférande av inriktningsval,
programfordjupning samt individuellval (SY'V,
ldrare)

I kurserna svenska 1 och engelska 5 gor eleverna
ett projekt om “’vad krivs for att soka ett arbete och
fa ett arbete?” Hur gora man rent praktiskt? Vad
ska man tinka pa och varfor. Eleverna ska soka
reda pa relevant platsannons och direfter soka
tjidnsten genom att skriva ett CV och personligt
brev enligt arbetsformedlingens modell. I samma
projekt ska eleverna titta pa hur man gér tillviga
om eleven vill soka ett jobb utomlands? Samt att de
gor ett rollspel kring hur man ska uppfora sig och
inte uppfora sig. (ldrare i kurserna)

Arskurs 2

eleverna som vill erbjuds att delta i skogsindustrins
Framtidsresa under en dag (SY'V, ldrare)
yrkeseleverna ir ute pd APL (APL-ansvarig)

Pa fordon och transportprogrammet jobbar eleverna
i ett projekt om forarens roll pa arbetsmarkanden,

i projektet dir kurserna samhéllskunskap 1,
Religion 1 och Yrk la ingér far eleverna léra sig

att skriva CV, meritforteckning, personligt brev,
lara sig om arbetsmarknadens parter och villkor f6r
dig som chauffor, aktivt soka nagra riktiga
transportjobb samt jobba med normer och genus.

I slutet av projektet kommer en arbetsgivare

att vilja ut tre elever som far komma pa en riktig
arbetsintervju pa plats pa foretaget. (larare i kurserna)

Arskurs 3

klassinformation om végar vidare efter gymnasiet,
UNI/hogskolan, yrkeshdgskolan, folkhogskolan
samt information om kompletteringsstudier pa
Komvux (SYV)

eleverna far gora studiebesok pa UNI/hogskolan
eller andra utbildningsallternativ efter intresse
(SYV)

information om hogskoleprovet (SYV)
yrkeseleverna ér ute pa APL (APL-ansvarig)
Jobbmissa pa fordon- och transportprogrammet
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Gymnasiesirskolan

I Svenska 6var eleverna att skriva CV (larare i
kursen)

I Samhillskunskapen arbetar lararna mycket med
arbetsmarkanden, T.ex. dess parter, avtal, funktion.
(larare i kursen)

Nir eleverna borjar nirma sig sin student (I ar tre
eller fyra) har de moten med deras lokala
Arbetsférmedling och far kontakt med denna som
ett led i att “slussa ut” dem i arbetslivet.

Eleverna har praktik (V 22) dédr de kommer i kon
takt med olika arbetsplatser.



Sunne kommun
Kvarngatan 4, Sunne
0565-160 00, www.sunne.se
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